
በቦሌ ደብረ ሳሌም መድኃኔዓለም ቤተክርስቲያን በየሳምንቱ ቅዳሜና Eሁድ ከ4 – 6 ሰዓት ለሚካሔዳው የልጆች መርሐ ግብር በምድብ 
Aምስት (ከ10ኛ – 12ኛ) ክፍል ላሉ ተማሪዎች የተዘጋጀ ሳምንታዊ ትምህርት 

Aዘጋጅ፡- ቀሲስ ሰሎሞን ሙሉጌታ Eና ዲ. ዮናታን Iያሱ   መጋቢት ፲፩ ቀን ፳፻፪ ዓ.ም. 1

ምድብ Aምስት (ከ10ኛ – 12ኛ) ክፍል 
 25 ኛ ሳምንት 

የሕይወት ጉዞን መፈተሸና ዘላለማዊነታችን 
ዓላማ 

 ካለፈው ሳምንት የቀጠለውን ትምህርት ማጠቃለያ መስጠት፤ዘላለማዊው ሕይወትና ጉዞውንም መማር፡፡  

የሚጠና ጥቅስ  
 "የማይታየውን Eንጂ የሚታየውን ባንመለከት ቀላል የሆነ የጊዜው መከራችን የክብርን የዘላለም ብዛት ከሁሉ መጠን ይልቅ ያደርግልናልና፤ የሚታየው የጊዜው 
ነውና የማይታየው ግን የዘላለም ነውና፡፡"  2ኛ ቆሮ 4፡18፡፡ 

ምንባብ 
 ዘፍጥ.31-33፣ማቴ.25÷14-30፣ራE.21÷1-10  

መግቢያ 
 ባለፈው ሳምንት ትምሀርታችን መንገዳችንን ስለመፈተንና መክሊታችንን ስለማግኘትናማትረፍ ተምረናል፡፡ 

 በዛሬው ትምህርታችንም ጥቂት በጥቂት Eየታመንን ጌታ ስለሚጨምርልንና ስለሚሠጠን ጸጋ፣የሕይወት ጉዞAችንን መፍተሸና ስለዘላለማዊው ሕይወታችን 
ስለሚኖረን ዝግጅትም Eንማራለን፤  

ትምህርቱ 
ሀ.በጥቂቱ መታመን  
   መጽሐፍ ቅዱስ Eንዲህ ይላል፡- "በጥቂቱ ታምነሃል፤በብዙ Eሾምሃለሁ፤…" ማቴ 25፡21፡፡ይህ ማለት በምድራዊ ነገሮች ላይ ታማኝ ሆነህ ስትገኝ በሰማያዊ ነገሮች ላይ 
Eሾምሃለሁ   
   ማለት ነው፡፡በዚህኛው ዓለም ውስጥ ታማኝ ሆነህ ከቆየህ በዘላለማዊነት ውስጥ Eሾምሃለሁ ማለትም ነው፡፡  
   ይህ መመሪያ በብዙ መስኮች ላይ ተግባራዊ ሊሆን ይችላል…. 

 ዘመዶችህን በመውደድ ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር ጠላቶችህንም በመውደድ ላይ ይሾማሃል፡፡ ጠላትህን የምትወድበትን ጸጋ ያድልሃል ማለት ነው፡፡ 
 በትርፍ ጊዜዎችህ EግዚAብሔርን የምታገለግል ከሆነህ በሕይወትህ ጊዜ ሙሉ በEርሱ ላይ ትኩረት የምታደርግበትን ፍቅር ያድልሃል፡፡ የፈቃድ ኃጢAቶችን ከAንተ 
በማስወገድ ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር ያለ ፈቃድ ከሚመጡ ኃጢAቶች ነጻ ያወጣሃል፡፡  

 ንቁ ኅሊናህን ከክፉ Aሳቦች የምትጠብቅ ከሆንህ EግዚAብሔር ንቁ ያልሆነው ኅሊናህን  ንጽሕና ያድልሃል፣ከዚህ በተጨማሪ የሕልሞችህን ንጽሕናም ያድልሃል፡፡  
 ልጅ Eያለህ ታማኝ ከሆነህ EግዚAብሔር ውጊያዎች በሚበዙበት በወጣትነት ዘመንህ ውስጥም ታማኝነትን ያድልሃል 
 ሌሎች ሰዎች ላይ በቃላት ብቻ የማትፈርድባቸው ሆነህ ለመገኘት ታማኝ ከሆንህ ይበልጥ Aስቸጋሪ በሆነው በAሳብ Eንዳትፈርድባቸው ያስችልሃል፡፡ 
 ልክ Eንደዚሁ ራስህን ከውጪያዊ ንዴት በመጠበቅ ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር ከውስጣዊ ቁጣ፣ ንዴትና ቅናት ነጻ ያወጣሀል፡፡ 
 በተለመዱ መንፈሳዊነቶች (በመንፈስ ፍሬዎች) ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር የመንፈስ ስጦታዎችን ያድልሃል፣ በመጀመሪያው ላይ ታማኝ ሆነህ 
ካልተገኘህ ሁለተኛውን ፈጽሞ ልታገኘው Aትችልምና፡፡ 

 EግዚAብሔር በመጀመሪያ የሚፈትሽህ  በጥቂት ነገር ነው፡፡ በዚህች በጥቂቷ ነገር ላይ ታማኝ መሆንህን ካረጋገጥህ Eርሱ በሚበልጠው ነገር ላይ ይሾምሃል፡፡  
 ውድቀትህንና Aለመታመንህን በጥቂቱ ነገር ላይ ከገለጽህ ግን EግዚAብሔር በሚበልጠው ነገር ላይ Aይሾምህም፡፡ መጽሐፍ ቅዱስ Eንዲህ ይላልና፡-"ከEግረኞች ጋር 
በሮጥህ ጊዜ Eነርሱ ቢያደክሙህ ከፈረሶች ጋር መታገል Eንዴት ትችላለህ?" ኤር 12፡5፡፡ 

 ብዙ ሰዎች ዝቅተኛውን ኃላፊነት መወጣት ሳይችሉ ከፍተኛውን ኃላፊነት ለመቀበል ማሰባቸው Eጅግ Aስደናቂ ነገር ነው፡፡ Eነዚህ ሰዎች በተሰጣቸው ጸጋ 
ሳይጠቀሙ ተጨማሪ ጸጋ Eንዲሰጣቸው የሚጠይቁ ናቸው፡፡ይህን ሲያደርጉም "በጥቂቱ ታምነሃል፤ በብዙ Eሾምሃለሁ፤…"  የሚለውን የEግዚAብሔር ቃል 
በመዘንጋት ነው፡፡ ይህ ቃል ለEነርሱ Eንደ ሆኔታው የሚወሰንበት ነው የሚሆነው፡፡ 

 በጥቂቱ ነገር ላይ የምትታመን ከሆነህ EግዚAብሔር በብዙ ነገር ላይ ይሾምሃል፡፡ልታደርገው በምትችለው ነገር ላይ ታማኝ ከሆንህ EግዚAብሔር ልታደርገው 
በማትችለው ነገር ላይም ይሾምሃል፡፡ 

 በAንድ ተሰጥOህ ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር በAሥር ተሰጦOችህ ላይ ይሾምሃል፡፡ 
 ከውጭ በሚመጡ ውጊያዎች ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር ከውስጥ በAሳቦችህና ብልብህ በሚፈሉ መንፈሳዊ የተመስጦ ምንጮች ላይ ይሾምሃል፡፡ 
 ራስህን ከሲና በረሃ ካወጣህ EግዚAብሔር ወደ ምድረ ከነዓን Eንድትገባ ያስችልሃል፡፡በጲጥፋራ ቤት ላይ ታማኝ ሆነህ ከተገኘህ EግዚAብሔር በፈርOን ቤተ 
መንግስትና በግብጽ ሀብት ላይ ሁሉ ይሾምሃል፡፡በAርጤክስስ ቤተ መንግሥት ውስጥ ታማኝ ስትሆን EግዚAብሔር Eንደ ነህምያ ቤተ መቅደሱን Iየሩሳሌም ውስጥ 
Eንድታንጽ ይሾምሃል፡፡  

 ለEግዚAብሔር በሚታዩ ነገሮች ላይ ታማኝ ከሆንህ EግዚAብሔር በማይታዩ ነገሮች ላይ ይሾምሃል፡፡በዚህም Aይን ባለየው፣ጆሮ ባልሰማውና በሰው ልብ ባልታሰበ 
ከተማ ላይ ይሾምሃል፡፡ 

 EግዚAብሔር ታማኝነትህን በማንኛውም ነገር ላይ ሊፈትን ይችላል፡፡ፈተናው Aንድ ቀላል ትEዛዝ መጠበቅ ወይም ከAንዲት ፍሬ መከልከል ሊሆን ይችላል፡፡ 
በEውቀት ዛፍ ላይ ታማኝነትህ ከተረጋገጠ EግዚAብሔር በሕይወት ዛፍና ከሰማይ በወረደው መና ላይ ይሾምሃል፡፡ 

 ያሉህን መክሊቶች Aሳንሰህ Aትመልክት፡፡ይልቁንም ባሉህ መክሊቶችህ ላይ ታማኝ ሆነህ ተገኝ፡፡EግዚAብሔር የሚመለከተው ያሉህን መክሊቶች ማነስ ወይም 
መብዛት Aይደለም፣ባሉህ መክሊቶች ላይ ታማኝ ሆነህ መገኘትህን Eንጂ፡፡ 

 የኤል ፋዮም ጳጳስ የሆነው Aባ Aብራም በምሕረት ሥራዎቹና በነበረው ገንዘብ ሁሉ ላይ የታመነ ሰው ስለ ነበርና EግዚAብሔር በበዛ ምሕረት ላይ ስለ ሾመው 
የታመሙትን ድውያን ይፈውስና Aጋንንትን ከሰዎች ያስወጣ ነበር፡፡  

ለ.ዘላለማዊነትህ  
ብዙ ሰዎች የሚያስቡት በዚህ ምድር ስላለው ሕይወታቸው ብቻ ነው፡፡ምኞቶቻቸው ሁሉ በምድራዊው ሕይወት ላይ የተጠመዱ ናቸው፡፡ ጥረታቸውና ድካማቸው ሁሉ 
ለዚህኛው ሕይወት ብቻ ነው፡፡ስለ ዘለዓለማዊነታቸው ግን Eስከነ ጭራሹ Eንኳን ላያስቡት ይችላሉ፡፡  

 በምድር ላይ የምታሳለፈው ሙሉ የሕይወት ዘመንህ መጨረሻ ከሌለው ዘላለዓማዊነትህ ጋር ስታነጻጽረው የዓይን ጥቅሻ ያህል ነው፡፡ 
 በምድር ላይ ያለ ሕይወትህ Eንዲህ ላለው ዘላለማዊነት ይኸውም ሕያው ለሆነ ሕይወት የሚደረግ ዝግጅት ነው፡፡  
 ከዓለማዊው ክብር ጋር መጣበቅህ ቅዱሳን ማብቂያ በሌለው ክብር ውስጥ የሚቀበሉትን ክብር ሁሉ Eንድታጣ ያደርግሃል፡፡ 
 ያም ሆነ ይህ ግን Aንተ ምንም ጉዳይ Eንደማይሰጠው ሰው ገና ራስህን ከAለማዊው ክብር Aልነጠልህም !! 
 ራስህን ጊዜያዊ ወይም ኃላፊ በሆኑ ዓለማዊ ደስታዎች መጥመድህ ዘለዓለማዊ ደስታህን ሊያሳጣህ ይችላል፡፡ 
 ስለሆነም በዘለዓለማዊት ጥቅም ላይ ማመን Aለብህ፡፡ዘላለማዊነትን ዘወትር በAይኖችህ ፊት ልታስቀምጥ ይገባሃል፡፡ማንኛውም ነገር ከዘለዓለማዊነት ጋር ሲነጻጸር 
ዋጋው በጣም Iምንት ነው፡፡  

 ሐዋርያው ቅዱስ ጳውሎስ ይህን Aስመልክቶ ለቆሮንቶስ ሰዎች የላከው መልEክት ምንኛ ድንቅ ነው፡- "የማይታየውን Eንጂ የሚታየውን ባንመለከት ቀላል የሆነ 
የጊዜው መከራችን የክብርን የዘላለም ብዛት ከሁሉ መጠን ይልቅ ያደርግልናልና፤ የሚታየው የጊዜው ነውና የማይታየው ግን የዘላለም ነውና፡፡"  2ኛ ቆሮ 4፡18፡፡ 

 በዚህ Eይታ ውስጥ ጠቢብ በሆነውና በጭፍኑ ሰው መካከል ያለው ልዩነት ግልጽ መሆኑ Eውነት ነው፡፡  
 ጭፍን የሆነው ሰው Eይታ ቅርብ ነው፤ Eይታው ከሚታዩት ነገሮች Aልፎ Aይሄድም፡፡ ጠቢቡ ሰው ግን Aርቆ ይመለከታል፤ ከሞት በኋላ ያለውን ስለሚመለከትም 
Eንዲህ Eያለ ያስላስላል፡- ከዚህ ሥጋዬ ስላቀቅ ምን ይገጥመኛል? ወዴት Eሄዳለሁ? ምንስ Eሆናለሁ? 

                                  Eናንተስ ? ምን በማድረግ ነው ባተሌ የሆናችሁት? 
 ልብህን ያኖርሃትስ በየት ነው? በወዲህ ወይስ በወዲያ? ሀብትህ ባለበት ልብህ በዚያ ይኖራልና፡፡ 
 ጠቢብ ሰዎች በዚህ ምድር ላይ Eንግዶች መሆናቸው ስለሚያውቁ ተስፋቸውን በዚህ ምድር ላይ Aያደርጉም፡፡የሚጠብቁት"EግዚAብሔር የሠራትንና የፈጠራትን 
ከተማ.." (Eብ 11፡10)ነውና፡፡  



በቦሌ ደብረ ሳሌም መድኃኔዓለም ቤተክርስቲያን በየሳምንቱ ቅዳሜና Eሁድ ከ4 – 6 ሰዓት ለሚካሔዳው የልጆች መርሐ ግብር በምድብ 
Aምስት (ከ10ኛ – 12ኛ) ክፍል ላሉ ተማሪዎች የተዘጋጀ ሳምንታዊ ትምህርት 

Aዘጋጅ፡- ቀሲስ ሰሎሞን ሙሉጌታ Eና ዲ. ዮናታን Iያሱ   መጋቢት ፲፩ ቀን ፳፻፪ ዓ.ም. 2

 ለዘለዓለማዊነቱ ዋጋ የሚሰጥ ሰው ከምድርና ከምድራዊ ነገሮች በላይ ከፍ ከፍ ይላል፡፡ በዚህ ዓለም ውስጥ የሚገኝ ማንኛውም ዓይነት ነገር Aይማርከውም፡፡ 
 ለዚህ ሰው መላው ዓለም ከEርሱ በስተጀርባ ነው Eንጂ ከEርሱ ፊትለፊት Aይደለም፡፡  

ሐ.መንገዳችሁን መርምሩ  
 በመንገዱ ላይ የሚጣደፍና ምንም ይምጣ ምን መንገዱን መቀየር የማይችል ሰው Aለ፡፡ይህ ሰው መንገዱ የተሳሳተ መሆኑ ከተረጋገጠለትና ውጤቱ ወደማያምር 
ፍጻሜ የሚያመራ መሆኑ ከተነገረው በኋላም በመንገዱ ላይ ችክ ብሎ ይቆያል፡፡ሄሮድስ መጥምቁ ዮሐንስን ካስገደለ በኋላ የሠራው ሥራ ትክክል Aለመሆኑን 
Eያወቀ ክብሩ Eንዲጠበቅለት ያስብ ነበር፡፡ 

 ለEርሱ መንገድን መቀየር ማለት ከብርታትና ከጥብቅነት ጋር Aብሮ ሊጓዝ የማይችል ወላዋይነት ነው፡፡ Eንዲህ ዓይነቱ ችኮነት ይህን በሚያደርጉት ሰዎችና 
በተከታዮቻቸው ላይ የሚያመጣው ጉዳት ግልጽ ሆኖ Eየታያቸው ይህን ጠባያቸውን ሊቀይሩት Aይፈልጉም፡፡Eንደዚህ ያሉት ሰዎች በዚህ ጣቢያቸው ውስጥ 
ለዘመናት ሊቆዩ ይችላሉ…. ይህ ጠባይም ለዘመናት የሚጓተት ቅራኔ ወይም ሙግት ሊሆን ይችላል፡፡  

 ጉዳዩ ያበቃለት ቢሆንም ሰውየው ሊያቆመው Aይፈልግም….ወይም ደግሞ መጨረሻው ባያምርም ሰውየው ጉዳዩን የማይተው ግንኙነት Aድርጎ ይይዘዋል፡፡  

   Eናንተ ግን መንገዳችሁን በየጊዜው መርምሩ… 
 ሁኔታዎችን፣Aካባቢንና የሚከተሉ ውጤቶችን መገምገም ምንም ስሕተት የለበትም፡፡ሰው ይህን የሚያደርግ ከሆነ ላለፈው ሳይሆን ለAሁን Aስፈላጊውን Eርምጃ 
መውሰድ ይችላል፡፡  

   የራስን መንገድ መመርመር ጠቢብነት ነው… 
 ወደፈለጉት ግብ መድረስ የሚቻልበት መንገድ ቁም ነገሩ Aንድ ጉዳይ ላይ መጣበቅ ሳይሆን የተጣበቁበት መንገድ ትክክለኛ መሆኑን ማረጋገጡ ላይ ነው፡፡  

 Eንዲህ ከሆነ ትኩረት ልትሰጡት የሚገባችሁ ጉዳይ ለግባችሁና ለዓላማችሁ ሊሆን ይገባል፡፡ ይህ የሚከናወነው ሊያገኙት የሚሹትን Aመቺ ዘዴ በመምረጥ ነው፡፡  

 በችኮነትና በመወላወል ሕይወታቸውን የሚያባክኑ ሰዎቸ ብዙ ናቸው፡፡ሌሎች ደግሞ በዚህ ተመሳሳይና የተሳሳተ መንገድ ላይ ብዙዎችን ከራሳቸው ጋር ያጠፋሉ፡፡  

 ከላይ የጠቀስናቸው ሁለት ቡድኖች የሚኖሩት ያለ Aንዳች መርሆ ሊሆን ይችላል፡፡ 

 Eነዚህ ሰዎች የሚደገፉት በራሳቸው Aሳብ ነው፤ከዚህ በበለጠም በስሜቶቻቸው ነው፡፡በመሆኑም ሕይወታቸውን የሚያባክኑት በከንቱና ያለ ምንም ጥበብ ይሆናል፡፡ 

መ.ከስሕተቶች መጠቀም  
 ማንኛውም ሰው ለስሕተት የተጋለጠ ቢሆንም ከስሕተቱ የሚጠቀም ሰው ግን ብልኅ ነው፡፡ ይህ ሰው ዳግመኛ ኃጢAት Eንዳይሠራ መንፈሳዊ ልምድን፤ Eውቀትንና 
ጥንቃቄን ገንዘቡ ያደርጋል፡፡ከAባቶቸ Aንዱ ይህን Aስመልክቶ ሲናገር Eንዲህ ብሏል፡፡"ዲያብሎስ ለተመሳሳይ ኃጢAት ሁለቴ የቀሰቀሰኝን ጊዜ Aላስታውስም፡፡"  

 መንፈሳዊ ሰው በስሕተቶቹ ውስጥ ትሕትናን የራሱ ያደርጋል፡፡  

 ይህ ሰው ስሕተቱን በመለየትና Eንደ ሌሎች ሰዎች Eንዴት ለስሕተት Eንደሚጋለጥ በማወቅ ከስሕተቱ ይማራል፡፡ በመሆኑም Aይኮራም ወይም Eብሪት 
Aይሰማውም ወይም ራሱን ከሌሎች ልዮ Aድርጎ Aይመለከትም፡፡ሐዋርያው ቅዱስ ጳውሎስ "ስለዚህ Eንደ ቆመ የሚመስለው Eንዳይወድቅ ይጠንቀቅ፡፡" (1ኛ ቆሮ 
10፡12) ብሎ የተናገረው ቃል በEርሱ ሕይወት ውስጥ ተግባራዊ ይሆናል፡፡ 

 Eብሪተኛ ሰው ሲወድቅ ስለሚደክም ለውድቀት የሚያበቁት ጥፋቶቹን በተደጋጋሚ መሥራቱን ይቀጥላል፡፡ በመጨረሻም ይሰላቻል፣ ተስፋ ይቆርጣል፣ላይነሳም ወድቆ 
ይቀራል፤፤  

 ብልኅ ሰው ግን በኃጢAቶቹ ውስጥ ያሉትን የዲያብሎስ ማታለያዎችና ውጊያዎች ይገነዘባል፡፡ Eርሱ ዲያብሎስ ወደ ሰው ልጆች ነፍስ Eንዴት Eንደሚገባ Eንዴት 
Eርሱን መጠንቀቅ Eንዳለበትና Eንዴት ትክክለኛ ሰው መሆን Eንደሚገባው ይማራል፡፡ ይህ ብቻ Aይደለም፣ Aመጣጡንና መንገዱን ይበልጥ Eየተረዳ ሲመጣም 
ሌሎችን ለመርዳት የሚያስችለውን ሁኔታ ያዘጋጃል፤፤  

 መንፈሳዊ ሰው ቅዱስ ጳውሎስ Eንደ ተናገረ ከሌሎች ሰዎች ጋር በመሆን ስለ ሌሎች ሰዎች በሚሆን ኀዘኑ ውስጥ ከስሕተቱ ይማራል፡፡ "ከEነርሱ ጋር Eንደ 
ታሰራችሁ ሆናችሁ Eስሮችን Aስቡ፣ የተጨነቁትንም ራሳችሁ ደግሞ በሥጋ Eንዳለ ሆናችሁ Aስቡ፡፡" Eብ13፡3፡፡ 

 ስለሆነም Aንድ መንፈሳዊ ሰው ሲወድቅ ለሌሎች ለወደቁ ሰዎች ይበልጥ ኀዘን ስለሚሰማው Eነርሱን Aይገሥጽም በEነርሱም ላይ Aይፈርድም፣ Eርሱ ራሱ 
የዲያብሎስን ኃይልና የሰው ልጆችን ደካማ ተፈጥሮ ያውቃልና፡፡  

 መንፈሳዊው ሰው ለራሱና ለሌሎች በሚያደርገው የጸሎት ልምምድ ውስጥ ከስሕተቱ ይጠቀማል፡፡ Eርሱ የሰው ልጆች ድል ነሺነት የሚመሠረተው በEነርሱ ኃይልና 
ብልሃት ላይ ሳይሆን ምንጊዜም ቢሆን ወደ ድል በሚመራን በEግዚAብሔር Eርዳታ መሆኑን ጠንቅቆ ያውቃል፡፡ ይህ በመሆኑም ሰው "Eርዳኝ Eድናለሁም፤…" 
(መዝ 118፡117) Eና "Aምላካችን ስለ Eኛ ይዋጋል፤…" (ነህ 4፡20) በማለት በጸሎቱ ከEግዚAብሔር ጋር ይጣበቃል፡፡  

 መጠቀምን የሚሻ ሰው ከራሱም ሆነ ከሌሎች ሰዎች ስሕተት ይጠቀማል፡፡ 

 ይህ በመሆኑም EግዚAብሔር ባጻፈው መጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሌሎችን ስሕተት Eንዲጠቀስ Aድርጓል፡፡ በዚህ መሠረት Eኛ Eንጠቀምባቸው ዘንድ የነቢያትና 
የጻድቃን ስሕተቶች በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ Eንዲጻፉ ፈቅዷል፡፡  

 ከዚህ በተጨማሪ "…ከብርቱም ውስጥ ጥፍጥ ወጣ…." (መሳ 14፡14) በማለት ያናገረ Aምላካችን EግዚAብሔር ለድኅነታችን ይሆን ዘንድ ከEያንዳንዱ ኃጢAት 
ጠቃሚ ትምሀርት ሊሰጠን ይችላል፡፡  

 በመሆኑም በሕይወታችን ዘመናት ከምናገኛው ሰዎቸ ሁሉ Eንጠቀማለን ማለት ነው፡፡ ከጻድቅ ሰው ምሳሌ ስንወስድ ከEኛና ከሌሎች ሰዎች ኃጢAት ደግሞ ልምድና 
ንቃትን ገንዘብ Eናደርጋለን፡፡   

መዝሙር 
EግዚAብሔር ኀበነ ልሳነ ጥበብ 
ከመ ናEምር ሕጋ ለቤተክርስቲያን 

ትርጉም 
EግዚAብሔር ሆይ የቤተክርስትያንን ሕግ  
የምናውቅበት ጥበብ ስጠን፡፡ 

ይቆየን፡፡ 


